
Аннотация 

к учебному предмету «Музыка» (УО, 1 вариант) 

 
Музыка является неотъемлемой частью культурного наследия, универсальным 

способом коммуникации особенно важна музыка для становления личности 

обучающегося – как способ, форма и опыт самовыражения и естественного радостного 

мировосприятия. 

Наиболее эффективной формой освоения музыкального искусства является 

практическое музицирование – пение, игра на доступных музыкальных инструментах, 

различные формы музыкального движения. В ходе активной музыкальной деятельности 

происходит постепенное освоение элементов музыкального языка, понимание основных 

жанровых особенностей, принципов и форм развития музыки. 

Программа по музыке предусматривает знакомство обучающихся с некоторым 

количеством явлений, фактов музыкальной культуры (знание музыкальных произведений, 

фамилий композиторов и исполнителей, специальной терминологии). Программа по 

музыке формирует эстетические потребности, проживание и осознание тех особых 

мыслей и чувств, состояний, отношений к жизни, самому себе, другим людям, которые 

несёт в себе музыка.  

Одним из наиболее важных направлений программы по музыке является развитие 

эмоционального интеллекта обучающихся. Через опыт чувственного восприятия и 

художественного исполнения музыки формируется эмоциональная осознанность, 

рефлексивная установка личности в целом.  

Особая роль в организации музыкальных занятий в программе по музыке 

принадлежит игровым формам деятельности, которые рассматриваются как широкий 

спектр конкретных приёмов и методов, внутренне присущих самому искусству – от 

традиционных фольклорных игр и театрализованных представлений к звуковым 

импровизациям, направленным на освоение жанровых особенностей, элементов 

музыкального языка, композиционных принципов. 

Основная цель программы по музыке – воспитание музыкальной культуры как 

части общей духовной культуры обучающихся. Основным содержанием музыкального 

обучения и воспитания является личный и коллективный опыт проживания и осознания 

специфического комплекса эмоций, чувств, образов, идей, порождаемых ситуациями 

эстетического восприятия (постижение мира через переживание, самовыражение через 

творчество, духовно-нравственное становление, воспитание чуткости к внутреннему миру 

другого человека через опыт сотворчества и сопереживания).  

В процессе конкретизации учебных целей их реализация осуществляется по 

следующим направлениям: 

 становление системы ценностей, обучающихся в единстве эмоциональной и  

познавательной сферы; 

 развитие потребности в общении с произведениями искусства, осознание значения  

музыкального искусства как универсального языка общения, художественного отражения 

многообразия жизни; 

 ормирование творческих способностей ребёнка, развитие внутренней мотивации к  

музицированию. 

 

Важнейшие задачи обучения музыке на уровне начального общего образования: 

 формирование эмоционально-ценностной отзывчивости на прекрасноев жизни и в  

искусстве; 

 формирование позитивного взгляда на окружающий мир, гармонизация  

взаимодействия с природой, обществом, самим собой через доступные формы 

музицирования; 

 формирование культуры осознанного восприятия музыкальных образов,  

приобщение к традиционным российским духовно-нравственным ценностям через 

собственный внутренний опыт эмоционального переживания;  

 развитие эмоционального интеллекта в единстве с другими познавательными и  



регулятивными универсальными учебными действиями, развитие ассоциативного 

мышления и продуктивного воображения; 

 овладение предметными умениями и навыками в различных видах практического  

музицирования, введение обучающегося в искусство через разнообразие видов 

музыкальной деятельности, в том числе: слушание (воспитание грамотного слушателя), 

исполнение (пение, игра на музыкальных инструментах); сочинение (элементы 

импровизации, композиции, аранжировки); музыкальное движение (пластическое 

интонирование, танец, двигательное моделирование), исследовательские и творческие 

проекты; 

 изучение закономерностей музыкального искусства: интонационная и жанровая  

природа музыки, основные выразительные средства, элементы музыкального языка; 

 воспитание уважения к культурному наследию России, присвоение интонационно- 

образного строя отечественной музыкальной культуры;  

 расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса к музыкальной  

культуре России, ее регионов, этнических групп, малой родины, а также к музыкальной 

культуре других стран, культур, времён и народов.  

Программа по музыке составлена на основе модульного принципа построения 

учебного материала и допускает вариативный подход к очерёдности изучения модулей, 

принципам компоновки учебных тем, форм и методов освоения содержания.  

Общее число часов, рекомендованных для изучения музыки  в 4 классе – 34 часа (1 

час в неделю). 

При разработке рабочей программы по музыке образовательная организация 

вправе использовать возможности сетевого взаимодействия, в том числе с организациями 

системы дополнительного образования детей, учреждениями культуры, организациями 

культурно-досуговой сферы (театры, музеи, творческие союзы). 

Освоение программы по музыке предполагает активную социокультурную 

деятельность обучающихся, участие в музыкальных праздниках, конкурсах, концертах, 

театрализованных действиях.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Целью учебного предмета «Музыка» является формирование основ 

музыкальной культуры обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) как неотъемлемой части духовной 

культуры личности.  

Основы музыкальной культуры обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) – интегративное понятие, 

предполагающее овладение элементарными компонентами качеств, 

необходимых для занятий музыкальной деятельностью, доступное всем 

обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

с незначительными музыкальными способностями, не предусматривающее 

их целенаправленную подготовку к профессиональным занятиям музыкой 

(устойчивый интерес, положительная мотивация; основы музыкальных 

знаний, внемузыкальные представления; адекватность переживаний 

эмоциям, выраженным в музыке; проявление усилий в овладении 

музыкальной деятельностью; верное голосоведение мелодии, чистота 

интонирования; понимание содержания песен; точное воспроизведение 

ритмического рисунка, правильное звукоизвлечение при игре на простейших 

музыкальных инструментах). 

 

 

 

Личностные и предметные результаты освоения предмета 

 

Освоение обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) адаптированной основной 

общеобразовательной программой, созданной на основе ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и 

предметных. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися 

жизненными компетенциями, необходимыми им для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие 

социальных отношений обучающихся в различных средах. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися 

содержанием предмета и характеризуют достижения обучающегося в 

усвоении знаний и умений, способность их применять в практической 

деятельности. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования – введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

 

 



Личностные результаты обучения в связи с овладением содержанием 

учебной программы по музыке: 

 

o положительная мотивация к занятиям различными видами музыкальной  

деятельности; 

o готовность к творческому взаимодействию и коммуникации с  

взрослыми и другими обучающимися в различных видах музыкальной 

деятельности на основе сотрудничества, толерантности, взаимопонимания и 

принятыми нормами социального взаимодействия; 

o готовность к практическому применению приобретенного музыкального  

опыта в урочной и внеурочной деятельности, в том числе, в социокультурых 

проектах с обучающимися с нормативным развитием и другими 

окружающими людьми; 

o осознание себя гражданином России, гордящимся своей Родиной; 

o адекватная самооценка собственных музыкальных способностей; 

o начальные навыки реагирования на изменения социального мира; 

o сформированность музыкально-эстетических предпочтений,  

потребностей, ценностей, чувств и оценочных суждений; 

o наличие доброжелательности, отзывчивости, открытости, понимания и  

сопереживания чувствам других людей; 

o сформированность установки на здоровый образ жизни, бережное  

отношение к собственному здоровью, к материальным и духовным 

ценностям. 

 

 

 

Предметные результаты обучения 

 

Занятия музыкой способствуют достижению обучающимися следующих 

результатов: 

Минимальный уровень: 

- определение содержания знакомых музыкальных произведений; 

- представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании; 

- пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагога); 

- выразительное совместное исполнение выученных песен с простейшими 

элементами динамических оттенков; 

- правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое 

произнесение согласных звуков в конце и в середине слов; 

- правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1; 

- различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

- различение песни, танца, марша; 

- передача ритмического рисунка мелодии (хлопками, на металлофоне, 

голосом); 

- определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных 

произведений (веселые, грустные и спокойные); 

- владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

 



Достаточный уровень: 

- самостоятельное исполнение разученных песен, как с 

инструментальным сопровождением, так и без него; 

- представления обо всех включенных в Программу музыкальных 

инструментах и их звучании; 

- сольное пение и пение хором с выполнением требований 

художественного исполнения, с учетом средств музыкальной 

выразительности; 

- ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

- различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, 

танцев; 

- знание основных средств музыкальной выразительности: динамические 

оттенки (форте-громко, пиано-тихо); особенности темпа (быстро, умеренно, 

медленно); особенности регистра (низкий, средний, высокий) и др. 

- владение элементами музыкальной грамоты, как средства графического 

изображения музыки. 

 

 

 

 

 

Требования к умениям и навыкам к концу обучения в 4 классе 

 

Обучающиеся должны знать: 

- музыкальную форму (одночастная, двухчастная, трехчастная, 

четырехчастная, куплетная); 

- музыкальные инструменты и их звучание (виолончель, саксофон, 

балалайка). 

Обучающиеся должны уметь: 

- выделять мелодию в песне и инструментальном произведении; 

- сохранять при пении округлое звучание в верхнем регистре и мягкое 

звучание в нижнем регистре; 

- распределять дыхание при исполнении напевных песен с различными 

динамическими оттенками; 

- сохранять правильное формирование гласных при пении двух звуков на 

один слог; 

- воспроизводить хорошо знакомую песню путем беззвучной артикуляции в 

сопровождении инструмента. 

 

 

 

Оценка достижения планируемых результатов 

 

Подходы к оцениванию предметных знаний определены Примерной 

АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) Достижение планируемых результатов 

освоения АООП определяется по завершению I этапа образования (к концу 4 

класса). 



В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат 

личностные и предметные результаты. 

Оценка предметных результатов в балльной системе базируется на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов. При 

использовании балльной системы оценивания необходимо, чтобы оценка 

свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим критериями 

оценки планируемых результатов являются: 

 соответствие или несоответствие научным знаниям и практике; 

 полнота и надежность усвоения; 

 самостоятельность практического применения усвоенных знаний. 

Освоение обучающимися АООП (вариант 1) осуществляется по 

специальным учебникам, а также с использованием наглядно-дидактических 

материалов и технических средств обучения, предназначенных для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

отвечающим их особым образовательным потребностям и позволяющим 

реализовывать выбранный вариант программы. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы учебного предмета «Музыка»  

 

При определении содержания учебного предмета «Музыка» необходимо 

учитывать следующие требования: 

 социокультурные требования современного образования; 

 приоритет отечественной музыкальной культуры и музыкальных 

традиций в контексте мировой культуры; 

 художественная ценность музыкальных произведений; 

 доступность содержания учебного предмета «Музыка» обучающимся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 психотерапевтические и психокоррекционные возможности 

музыкальной деятельности. 

Содержание программы по музыке базируется на изучении обучающимся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) основ 

музыкального искусства: 

 жанры музыки (песня, танец, марш и их разновидности); 

 основные средства музыкальной выразительности; 

 формы музыки (одночастная, двухчастная, трехчастная, 

четырехчастная, куплетная); 

 зависимость формы музыкального произведения от содержания; 

 основные виды музыкальной деятельности: сочинение, исполнение, 

музыкальное восприятие. 

  

 

 

Виды музыкальной деятельности 

 

 

 Пение 

 Слушание музыки 

  

 

 

 

Формы организации учебной деятельности 

 

 

Основной формой музыкального образования являются уроки пения и 

музыки. На них дети получают первоначальные сведения о творчестве 

композиторов, знакомятся с различными музыкальными жанрами, 

овладевают вокально-хоровыми навыками и игрой на простейших 

музыкальных инструментах, учатся слушать музыку. 

В обучении умственно отсталых обучающихся применяются несколько типов 

уроков музыки, наиболее эффективных для коррекционного обучения 

умственно отсталых детей. Используются доминантные, комбинированные, 

тематические и комплексные типы уроков, в зависимости от различных 

видов музыкальной и художественной деятельности, наличия темы. 
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Материально-техническое обеспечение: 

 

 фортепьяно, баян, аккордеон, клавишный синтезатор  

(электромузыкальный инструмент); 

 детские музыкальные инструменты (бубен, барабан, треугольник,  

маракасы, румба, металлофон, ксилофон, блок-флейта, колокольчики); 

 народные инструменты (деревянные ложки, свистульки, трещотки); 

 звукозаписывающее, звукоусиливающее и звуковоспроизводящее  

оборудование; 

 оборудование для видеозаписи и видеовоспроизведения, проекционное  

оборудование с экраном; 

 персональный компьютер (с необходимыми текстовыми, в том числе  
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музыкальными, редакторами, программным обеспечением для подготовки 

презентаций, видеоматериалами, аудиозаписями; 

 нотный материал, учебно-методическая литература, научно- 

популярная литература по музыкальному искусству; 

 дирижерская палочка; 

 дидактический материал (репродукции картин, портреты композиторов  

и исполнителей, плакаты с изображением музыкальных инструментов 

различных составов оркестров, хоров, ансамблей; комплект знаков нотного 

письма на магнитной основе, пособие «музыкальная лесенка», 

демонстрационные материалы, подготовленные учителем: таблицы с 

признаками средств музыкальной выразительности, картинки, рисунки, 

фигурки, макеты; элементы театрального реквизита: маски, шапочки, 

костюмы сказочных персонажей). 

 



Календарно-тематическое планирование по музыке 4 класс 

 

№ Тема урока Колич

ество 

часов 

Тип урока Вид 

контроля 

Домашнее  задание 

1 Определение характера музыки. 1 комбинированный текущий Прослушать мелодию 

2 Развитие музыкальной памяти. 1 комбинированный текущий Повторить мелодию 

3 Движение в соответствии с характером музыки  1 комбинированный текущий Выучить движения под 

музыку  

4 Игра на музыкально-шумовых инструментах.  1 комбинированный текущий Сделать музыкальный 

инструмент - шумелку 

5 Образное восприятие музыки.  1 комбинированный текущий Повторить мелодию 

6 Развитие умения петь ритмично. 1 комбинированный текущий Повторить мелодию 

7 Показ характера музыки в движении.  1 комбинированный текущий Выучить движения под 

музыку 

8 Движение в соответствии с темпом музыки. 1 комбинированный текущий Выучить движения под 

музыку 

9 Движение в соответствии с динамикой музыки. 1 комбинированный текущий Выучить движения под 

музыку 

10 Знакомство с творчеством П.И.Чайковского. 1 комбинированный текущий Прослушать мелодию 

11 Развитие цветового восприятия музыки. 1 комбинированный текущий Прослушать мелодию 

12 Развитие чувства ритма. 1 комбинированный текущий Прослушать мелодию 

13 Развитие ассоциативного восприятия музыки. 1 комбинированный текущий Прослушать мелодию 

14 Новогодние песни и хороводы.   1 комбинированный текущий Выучить новогодние 

песенки  

15 Развитие музыкальной памяти.  1 комбинированный текущий Повторить мелодию по 

памяти 

16 Развитие навыков музыкально-ритмической 

деятельности. 

1 комбинированный текущий Выучить движения под 

музыку 

17 Динамические оттенки. 1 комбинированный текущий Выучить движения под 

музыку 

18 Музыкально-дидактические игры на развитие 

динамического восприятия музыки 

1 комбинированный текущий Повторить мелодию по 

памяти 



19 Развитие образного восприятия музыки. 1 комбинированный текущий Повторить мелодию по 

памяти 

20 Ознакомление с русским фольклором 1 комбинированный текущий Выучить песенки 

21 Разучивание обрядовых масляничных песен, 

хороводов. 

1 комбинированный текущий Выучить песенки 

22 Понятия «поэт», «композитор» (закрепление) 1 комбинированный текущий Доклад «Композитор» 

23 Пластическое выражение музыкальных образов. 1 комбинированный текущий Выучить движения под 

музыку 

24 Развитие музыкального восприятия. 1 комбинированный текущий Выучить движения под 

музыку 

25 Передача в движении музыкального настроения 1 комбинированный текущий Выучить движения под 

музыку 

26 Понятия «мажор», «минор»  1 комбинированный текущий Повторить понятия мажор 

и минор 

27 Развитие вокально-слуховой координации 1 комбинированный текущий Повтори мелодию по слуху 

28 Развитие ритмослуха 1 комбинированный текущий Повтори мелодию по слуху 

29 Оркестр народных инструментов. 1 комбинированный текущий Наиграй мелодию  

30 Тембры струнно-щипковых народных 

инструментов. 

1 комбинированный текущий Наиграй мелодию 

31 Тембры духовых народных инструментов. 1 комбинированный текущий Наиграй мелодию 

32 Тембры шумовых народных инструментов. 1 комбинированный текущий Наиграй мелодию 

33 Шумовой оркестр. 1 комбинированный текущий Сделать музыкальный 

инструмент - шумелку 

34 Урок-концерт 1 комбинированный текущий ------------- 
 


